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Andekas laps on kingitus

Lucia Riet de Mahhov, 
Psühholoog, nõustaja, konsultant

Võru, august 2016
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Minust

Lucia Riet de Mahhov

Kaks andekat last

Me oleme kakskeelne perekond

Olen aidanud andekaid lapsi 

kahes koolis, 17 aastat  

kogemust

Psühhoteraapia erapraksist 26 

aastat
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Mis on andekus?
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Iseloomuomadused

- Kiired õppurid, saavad ruttu tavalise õppekava selgeks 

- Väga uudishimulik, intellektuaalsed kired 

- Suurepärane arutlemisoskus ja mälu

- Parem abstraktne mõtlemine kui klassikaaslastel

- Mõtleb välja originaalseid strateegiaid probleemide lahendamisel

- Arenenud sõnavara, sõnamängud

- Töösse süvenenud, ei soovi ära anda pooleli olevat tööd või 
lahendamata ülesandeid

- Perfektsionism (on nii eelis kui ka puudus)

- Loovus

- Tunnevad muret maailma probleemide üle (ebaõiglus, 
näljahädad, poliitika)

- Küsib raskeid küsimusi, juhib klassi tähelepanu eemale
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Miks see on oluline?
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Mida vajab andekas laps?

Kedagi, kes kuulaks hukka 

mõistmata – Needs someone 

who listens without judging

Tihti ei taju ise oma võimeid 

– Often do not realize 

themselves about their 

abilities

Abi kahekordse erilisusega 

toime tulemiseks – Help to 

cope with double-exceptional
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Universumi keskpunkt

Õpeta õpetajat

Nõusta vanemaid

Toeta last

Juhenda kooli juhtkonda

KLASS
KODU

ÕPETAJAD

LAPS
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Mida vajavad vanemad?

Otsivad enesekindlust – Looking 
for reassurance

Soovitused ja “kodutöö” 
vanematele – Recommendations 
and “homework” for parents

Saavad kergendust, laps ei ole 
murekoht – Get relieved, their 
kid is not really a problem

Mõnikord kardavad 
häbimärgistamist – Sometimes 
afraid of a stigma

Ei taheta lisavastutust – Afraid 
of responsibility

Ei pruugi saada oodatud tuge –
May not receive expected 
support
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Koolis

Mida saab kool toetamiseks teha? 

– Varajane tuvastamine eelhindamise kaudu -
Early identification through pre-assessment

– Eristav õpilaste juhendamine - Differentiating 
instruction

– Õppekava tihendamine - Compacting

– Õpingute kiirendamine - Acceleration

– Emotsionaalne ja sotsiaalne tugi - Emotional and 
social support
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Aitäh!

Kontakt:

– Lucia Riet de Mahhov

– Tel. 5200 576

– luciariet@hotmail.com

– luciariet.wordpress.com
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